
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
裏面に 講師紹介 研修会詳細 申し込み方法があります 

2026年 7月 25日（土） 

サプリメントは気休めか？ 

それとも役立つツールか？ 

～医療機関の栄養療法をサポートする立場から～ 

講師 田村 忠司氏  

株式会社ヘルシーパス 代表取締役社長 

令和８年度  

食品保健指導士会 東海支部研修会 



 

講師略歴 

富山県出身 1965 年生まれ。 

1988 年  東京大学工学部産業機械工学科卒業 

同年、株式会社リクルートに入社。10 年間にわたり、通信事業を中心に経営戦略、営業、新規事業立 

案、マーケティング戦略立案に従事。 

1998 年   日研フード株式会社に入社。取締役経営企画室長、サプリメントの製造子会社の代表取締役社長とし 

て活動。 

2006 年 「医療従事者が自信を持って使えるサプリメントを提供して欲しい」との、医師、薬剤師からの要請に 

応えて、医療機関専用サプリメントの専門メーカー、株式会社ヘルシーパスを設立。 

栄養療法に取り組む医師・歯科医師へのサポート・情報提供のため活動している。 

 

・日本抗加齢医学会会員 

 

著書に 

「サプリメントの正体（東洋経済新報社・知的生き方文庫）」 

「これを食べればサプリはいらない（東洋経済新報社）」 

「健康長寿の栄養学ハンドブック（日本アンチエイジング歯科学会編：草隆社）」 

「自由診療・サプリメント導入実践マニュアル（共著：日本法令）」 

「【新版】サプリメントの正体（東洋経済新報社）」がある。 

 

株式会社ヘルシーパス ウェブサイト 

https://www.healthy-pass.co.jp/ 

 

記 

【日 時】2026 年 7 月 25 日（土）14：30～16：20（現地・当日 Zoom 受付開始 14：00） 

講演 14：40～16：10（質疑応答含む） 

※後日オンデマンド配信期間８月１日（土）～８月２０日（木）予定 

※当日・後日とも２日前までに Zoom の ID・パスコードを登録アドレスに送信いたします。 

（２日前までに送信されない場合はご連絡ください）  

【会 場】ウインクあいち 904 室（９階）名古屋市中村区名駅 4-4-38 

      WEB 参加の場合：Zoom ビジネス 

【演 題】「サプリメントは気休めか？それとも役立つツールか？」 

～医療機関の栄養療法をサポートする立場から～ 

【講 師】田村 忠司氏 株式会社ヘルシーパス 代表取締役社長  

【参加費】3,000 円 

【申し込み】https://forms.gle/Xd2kP1vN2oKuAjqCA 

 

申し込み期間：2026 年５月 12 日（木）～7 月 17 日（金） 

ご入金期限：7 月 21 日（火） 

問い合わせ先：atsukoatsuko3316@gmail.com 

東海支部支部長 中林厚子                                      申し込み QR コード 

https://www.healthy-pass.co.jp/
https://forms.gle/Xd2kP1vN2oKuAjqCA
mailto:atsukoatsuko3316@gmail.com

